
Bestyrelsesmøde nr. 2 tirsdag d. 14/03 2023 kl. 19:00 
 
Hvor:   Klublokalet 
Deltagere:  Torben Snowman, Jakob Posselt, Gitte Bille, Morten Chr. Hansen,  
   Per Lunderød (afbud) 
 
 
DAGSORDEN 
 

1. Åbning udendørs 

• Torben har forfattet indbydelse med start fra klubben 8.45. Opslås snarest. 

• Klubben er vært ved Sandwich, samme udvalg som sidste år. Gitte køber ind 
samt kage 

• Rie sørger for øl og vand 

• Tilmelding er gratis 
 

2. Cykel træning/holdture (Torben) 

• Ryttermøde er aftalt 30. marts kl. 19 

• Fælles intro, herefter opdeling i 3 hold (struktureret træning, hold 2 og hold 3) 
 

3. Cykelløb/Ture  

• Tilskud endeligt vedtaget med max 250 kr til 

• 14/5 Skjoldnæsholm 

• 10/6 Sjælland_137 km , Sjælland_220 km eller Tøserunden. 

• 19/11 MTB Heino Falls 

•  efterår 23/forår 24 MTB Vintercup  

•  
4. Lokaler/spinning 

• Ansøgning om rep. badeværelse og styrketræning i Teatersalen er sendt. 

• Rengøring har Anette Johansen/Ernst Dahl påtaget sig. 

• Udskiftning af spinning cykel – Vi har i alt fået udskiftet 6 cykler 
o Vi bør overveje at afsatte et beløb til vedligehold fremadrettet 
o Torben ringer til DCU for at undersøge om der er erfaringer med 

reparationer/vedligehold og desuden til Garmin for at undersøge hvordan 
vi er stillet efter garantien ophører. 

 
5. Vintercup 

• Det gik supergodt. Stor ros til Per, Jan, Stefan og selvfølgelig alle andre der har 
hjulpet til. 

 
6. Nyt fra Tri-afdelingen (Morten) 

• Sidste svømning med svømmetræner i denne omgang er i denne uge. 
 

7. Sociale aktiviteter  

• Foredrag afholdt 
o Brug af hjertestarter/genoplivning 23/01 – blev aflyst 
o Ernæring, kost og væske 06/02 – fint foredrag, meget givende 
o Leif Mortensen 28/02 – super interessant 

 
o Det besluttedes ikke at tilbyde kurset ’Håndtering af din cykel v/Poul 

Christiansen og Lars Jacobsen’, da behovet vurederes at være minimalt. 



 
8. Administration 

• Effektuering af kontingentfri. Bliver betalt slut året for 2023. På mødet den 28. 
Nov. afklares det hvem der er kontingent fri (jævnfør retningslinierne). Til dette 
møde har Jakob/Torben et oplæg med. 

• Idrættens Dag 07/02 – Torben havde indlæg om nye cykler/spinning 

• WEB-shop lukkede den 12/3 

• Torben møde med pedeller om affaldssortering: Vi skal affaldssortere som alle 
andre: Plastik, Metal, Bio og Restaffald. Affald skal afleveres på skolens 
affaldsstation. Torben indkøber affaldsspande med god mærkning. Effektueres 
omkring 1. april 

 
 

9. Diverse 

• TV-2 har ringet og efterspurgt erfaringer med Arne-Pension og motion. Torben 
laver opslag på facebook. 

 
 
 
Næste møder er fastlagt således  

• 30. maj kl. 19:00 (alm. Opsamling) 

• 11. juli kl. 17:00 (12/8 KM og sommerarr.) 

• 22. aug 17:00 (3/9 Stålmanden, 7/10 afslut udendørs) 

• 28. nov kl. 19:00 (Gløgg og næste år, Nytårskuren) 
 


