FREDERIKSWERK'
Halgnaeg

Arbejdsqrupper 2023



Kontakt bestyrelse - Per
o freddy (Ole Jensen)
Flemming H (Aase L)

UDE - Holdture Udpege holdledere

Udpege ansvarlige for Tacx Poul Chr/John il

INDE - Tacx

ture



Torben 3 (bestyrelse)

Udpege traenere,

UDE

Irning

o Rene Andersen
Rolf Mgller Hansen

Jannik Nielsen

spinninginstruktarer

NDE Udarbejde *  Poul Visby
treningsprogrammer  [1|* Claus Nagel
ntelligent Cycling og Henrk Olen

Koordinere og evaluere

o |ars Jakobsen

styrketraning

treenin
: *  Peter Norborg




Medlem/mer -~ ansvarlig for

klublokale
Lars J/Poul C - SpinningeyKler

Renovering og vedligehold
at klub/spinningslokale

Klublokale
Spinningcykler

Preben - Materialer

VedhgehOId af SPinning Anette Johansen/Ernst Dahl -
Materialer cykler og kontakt ti enging
barmin

Athentning af materialer

hos Vega



o Per Lunderad koordinator

o  itte Bille/Rie B indkab
o Jan A/Stefan P rute

Vintercup Alt organisatorisk samt

d dagen

lorben 9 - cykelrute
TEMC medlem
Morten Chr. Hansen - Igberute
Flemming Chr. - T1

dtalmanden Alt organisatorisk samt

i dagen



Morten Chr. (bestyrelse)

Irening (lab,

o Tri medlem

SVanmg' Tri medlem
Cykhng) Tri medlem
Stevner

Socialt



Klubbens lsbende Drofte og sikre 2 e
aktiviteter og gennemigrelse af
qorems klubbens aktiviteter

Motionscykellgb Speciﬁkt plan|&gge 0g

organisere
arrangementer
beskrevet til venstre

Ture ind- og udland

Abning/afslutning
udendars

Sociale arrangementer



Torben (bestyrelse)
Jakob Posselt (Kasserer)

Klubmodul

dponsorer

Klubtsj

Atvikling og opfalgning
al b-mader, bF og

gkonomi

1o | Ansvarlige for de emner
Kommunikation

beskrevet til venstre
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